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Положение о порядке
формирования групп спортивной подготовки

I. Общие положения
1.1.  Положение  о  Порядке  формирования  групп спортивной подготовки

принято  (далее  –  Порядок)  в  краевом  бюджетном  учреждении  спортивной
подготовки  «Спортивная  школа  олимпийского  резерва  по  хоккею  на  траве
«Юность Алтая» (далее – «спортивная школа») для прохождения программы
спортивной  подготовки   и  спортивно-оздоровительной  программы  по
физической  культуре  и  спорту  с  населением  различного  возраста  (далее  –
программа).

1.2.  Настоящее  Положение  разработано  в  соответствии  с  Федеральным
законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ (в ред. от 29.07.2018) «О физической культуре
и  спорте  в  Российской  Федерации»,  федеральным  стандартом  спортивной
подготовки  по  виду  спорта  «Хоккей  на  траве»  (далее  –  ФССП),  Уставом
спортивной школы.

1.3. Положение регламентирует принципы формирования, сроки и порядок
комплектования  групп  спортивной  подготовки  по  программам,  а  также
закрепление за ними тренерского состава.

1.4. В спортивной школе в соответствии с ФССП осуществляется система
спортивного  отбора,  представляющая  собой  целевой  поиск  и  определение
состава  перспективных  занимающихся  и  лиц,  проходящих  спортивную
подготовку (далее – спортсменов), имеющих возможность достижения высоких
спортивных результатов.

1.5. Система спортивного отбора включает:
- массовый просмотр и тестирование детей с целью ориентирования их на

занятиях спортом;
-  отбор  перспективных  спортсменов  с  целью  формирования  групп

спортивной подготовки по видам спорта;
-  просмотр  на  тренировочных  мероприятиях  (в  т.ч.  сборах)  и

соревнованиях.



II. Принципы формирования групп спортивной подготовки
2.1.  Спортивная  школа  самостоятельно  определяет  и  утверждает

количественный состав групп спортивной подготовки в соответствии с ФССП,
а также установленным государственным заданием (сметой).

2.2.  В  целях  рациональной  организации  тренировочного  процесса,
целевого использования субсидии (направленность на спортивный результат),
создания конкурирующей среды и соблюдения правил техники безопасности,
группы преимущественно формируются в оптимальных пределах увеличения
количественного состава до 50 % от указанного минимального состава групп на
каждом  этапе  спортивной  подготовки;  в  отдельных  случаях  –  до  100  % от
указанного  минимального  состава  групп  на  каждом  этапе  спортивной
подготовки.

Для  занимающихся  на  спортивно-оздоровительных  программах
предусматривается максимальная наполняемость группы 30 человек.

2.3.  Формирование качественного  состава  групп спортивной подготовки
спортсменами на этапах спортивной подготовки проводится в соответствии с
разработанными правилами приема спортивной школой на конкурсной основе
или программами спортивной подготовки на основе ФССП, учитывая:

-  минимальный возраст спортсменов для зачисления в группы на этапы
спортивной подготовки;

-  результаты  контрольных  приемных  и  (или)  переводных  нормативов,
установленных программой спортивной подготовки, разработанной на основе
ФССП и принципов спортивной тренировки;

-  уровень  спортивной  квалификации  (  разница  в  уровне  спортивного  
мастерства не должна превышать двух спортивных разрядов).

2.4. В исключительных случаях по решению тренерского совета с целью
создания  конкурирующей  среды  и  передаче  спортивного  опыта,  возможно,
включение  в  состав  группы  спортсменов  из  разных  возрастных  категорий
(дошкольной,  младшей  школьной,  средней  и  старшей  школьной),  учитывая
возрастные и гендерные различия.

2.5. В связи с производственной необходимостью допускается проведение
тренировочных  занятий  одновременно  со  спортсменами  различных  групп
этапов  спортивной  подготовки  не  более  сроков,  установленных  для
организации  и  проведения  тренировочных  сборов  различных  видов  при
условии соблюдения требований по технике безопасности.

2.6.  За  спортсменами  сформированной  группы  в  соответствии  с
требованиями  программы  спортивной  подготовки,  разработанной  на  основе
ФССП, и настоящим положением закрепляются тренеры в количестве:

2.6.1. Одного (основного) тренера;
2.6.2.  Более  одного  тренера  на  условиях  гражданско-правового  или

трудового договора в случаях:
-  превышения  предельной  численности  состава  группы  или  замещения

основного тренера на условиях гражданско-правового или трудового договора;



-  проведения  занятий  по  общефизической  и  специальной  физической
подготовке при условии их одновременной работы со спортсменами (тренер по
вратарям).

2.7.  Тренерам  для  учета  работы  отдельно  для  каждой  сформированной
группы выдаются журналы учета работы.

III. Порядок и сроки комплектования групп спортивной подготовки
3.1.  Формирование  групп  и  их  закрепление  за  тренерским  составом

осуществляется  на  каждый  спортивный  сезон  по  итогам  рассмотрения
тренерским  советом  контрольно-переводных  нормативов  спортсменов,
завершившейся приемной кампании и оформляется приказом директора.

3.2. Формирование групп проводится в два этапа:
I   этап – предварительное комплектование:  
-  по  итогам  выполнения  контрольно-переводных  нормативов  и  иных

условий,  установленных  программой,  за  два  месяца  до  начала  спортивного
сезона при переводе внутри этапа спортивной подготовки или на последующий
этап спортивной подготовки тренером формируются предварительные составы
групп, которые обсуждаются на заседании тренерского совета;

- по результатам отбора, в том числе индивидуального, поступающих для
прохождения  спортивной  подготовки  спортсмены  зачисляются  на  этап
начальной  подготовки  первого  года  или  не  соответствующие  требованиям
ФССП зачисляются на спортивно-оздоровительный этап;

II   этап – окончательное комплектование групп и тарификация тренеров,  
обсуждается  на  заседании  тренерского  совета  и  утверждается  приказом
директора  спортивной  школы  не  менее  чем  за  две  недели  до  начала
спортивного сезона.

3.3.  В течение спортивного сезона в состав группы могут быть внесены
изменения в связи с:

-  дополнительным  приемом  спортсменов  на  вакантные  места  в
соответствии с разработанным порядком спортивной школой или зачислением
на предварительный просмотр;

- зачислением спортсмена в спортивную школу, переведенного из другой
организации, осуществляющей спортивную подготовку;

- переводом спортсмена в группу спортивной подготовки на том же этапе
другого тренера внутри спортивной школы;

- отчислением спортсмена(ов) или увольнением тренера(ов).
3.4.  При  образовании  вакансии  спортивная  школа  может  организовать

дополнительный  набор  до  одного  месяца  или  доформировать  группу
перспективными спортсменами, согласно правилам, установленным настоящим
положением.

IV. Заключительные положения
4.1. Настоящее положение действует до замены его новым или отмены в

связи  с  выявившимися  противоречиями  из-за  изменения  в  законодательстве
Российской Федерации.


