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ПЛАН
антидопинговых мероприятий 

на 2021-2022 тренировочный год

№ Наименование мероприятий Сроки Ответственный
1. Проведение рабочего совещания с коллективом Декабрь 2021 Директор

по вопросу обсуждения обзора основных
изменений к Запрещенному списку 2021

2. Повышение грамотности тренеров и иных до 31.01.2022 Инструктор-методист 
работников в сфере борьбы с допингом через
организацию и проведение антидопингового
онлайн курса с прохождением Антидопинг-теста

3. Проведение первичного инструктажа по при поступлении Заместитель директор
антидопинговому законодательству тренеров при по СП
поступлении на работу

4. Повышение осведомленности спортсменов о постоянно Тренеры 
важнейших антидопинговых темах

5. Информирование спортсменов о запрещенных в течение года, в Тренеры
веществах т.ч. перед

каждым
соревнованием

6. Ознакомление с порядком проведения допинг- в течение года, в Инструктор-методист,
контроля и антидопинговыми правилами т-4- перед тренеры

каждым (с привлечение!
соревнованием медицинских

работников г врачебнс
физкультурного
отделения)

7. Ознакомление с правами и обязанностями 1 раз в квартал Тренеры



спортсменов

8. Повышение осведомленности спортсменов 
опасности допинга для здоровья

9. Контроль знаний антидопинговых правил

10. Формирование критического отношения 
допингу

об в течение года, в Тренеры 
т.ч. перед 
каждым 

соревнованием 
в течение года, в Тренеры 

т.ч. перед 
каждым 

соревнованием 
к постоянно Тренеры

11. Участие в образовательных семинарах по в течение года Тренеры, инструкто] 
антидопинговой тематике, в т.ч. дистанционных методист
курсах

12. Оформление стенда по антидопингу с в течение года Инструктор-методист 
постоянным и своевременным обновлением 
методического материала


