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мероприятий, направленный на предотвращение допинга в спорте и 

борьбу с ним на 2024 учебно-тренировочный год

№ Наименование мероприятий Сроки Ответственный
1. Семинар для тренеров-преподавателей: 

«Виды нарушений антидопинговых 
правил», «Роль тренера-преподавателя и 
родителей в процессе формирования 
антидопинговой культуры».

1 раз в год зам. директора по СП,
инструктор-методист
СШ

Теоретическое занятие:
- «Ценности спорта. Честная игра»;
- «Порядок проведения допинг-контроля»;
- «Права и обязанности спортсменов»;
- Проверка лекарственных препаратов 
(знакомство с международным стандартом 
«Запрещенный список»).

1 раз в год 

1 раз в квартал

инструктор-методист 
СШ, тренеры- 
преподаватели

->3. Веселые старты «Честная игра». 1 раз в год инструктор-методист 
СШ, тренеры- 
преподаватели

4. Антидопинговая викторина «Играй 
честно».

по календарю 
соревнований

инструктор-методист 
СШ, тренеры- 
преподаватели

5. Онлайн-обучение на сайте «РУ С АДА» ежегодно заместитель 
директора по СП, 
инструктор-методист 
СШ, тренеры- 
преподаватели

6. Семинар для обучающихся и тренеров- 
преподавателей с привлечением

1 раз в год инструктор-методист 
СШ, тренеры-



специалистов АКФД:
«Виды нарушений антидопинговых 

правил»;
- «Проверка лекарственных средств»;
- «Процедура допинг-контроля»;
- «Подача запроса на ТИ»;
- «Система АДАМС».

преподаватели

7. Родительское собрание: «Роль родителей в 
процессе формирования антидопинговой 
культуры».

май 2024 инструктор-методист 
СШ, тренеры- 
преподаватели

8. Оформление стенда по антидопингу с 
постоянным и своевременным 
обновлением методического материала, 
обновление информации на официальном 
сайте школы и социальных сетях.

в течение года инструктор-методист
СШ
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